Description:

Cette animation vous permet de découvrir I'histoire
du Padel, suivi d’une initiation aux spécificités de
ce sport (regles du jeu a respecter, techniques
et tactiues spécifigues), tout en profitant d’'un
moment ludigue et efficace en compagnie d’'un de
nos coaches certifiés.

Durée : 2 heures

Age min. : 12 ans
Participants : 15 personnes par prof et par terrain

Toutes nos offres
d'animation :
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